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Bij de JacobAcademie draait het om Kunst met een grote K

Met trots presenteert de JacobAcademie een inspirerend pro-
gramma voor het voorjaar 2012.

Wij bieden ook dit voorjaar volop cursussen en lezingen op het
gebied van kunst, cultuur, muziek, oorlog en informatiebijeen-
komsten op weg naar het (prettig) ouder worden. Sint Jacob
blijft voor een deel de kosten subsidiéren. De prijzen van 2011
worden niet verhoogd en komt u met een partner/vriend/vrien-
din/buur? Dan mag hij/zij voor 50% deelnemen. U vindt in deze =

.

brochure een verkorte inhoud van de onderdelen. : 3

De volledige inhoud kunt u opvragen bij de JacobAcademie via

email jacobacademie@sintjacob.nl of telefonisch via (023) 8922 922.

Verder vindt u op op onze website, www.jacobacademie.nl ook veel informatie. Heeft u al voldoende aan deze
tekst? Schrijft u zich dan in via de antwoordstrook.

Tot ziens tijdens één van onze lezingen of cursussen. Wij heten u graag welkom!

Met een hartelijke kunstgroet
de programmamakers van de JacobAcademie

Cursussen/lezingen gericht op de kunst van het ouder worden

Workshop “Spelen met kleuren” € 7,50
: . Een zoektocht naar kleuren en vormen, die een goed gevoel geven
over uzelf en uw kwaliteiten. Een bijzonder inspirerende middag!

Woensdag 21 maart 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Boerhaave,

Louis Pasteurstraat 9, Haarlem

Woensdag 18 april 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Sint Jacob in de Hout,
Zuiderhoutlaan 1, Haarlem

Informatiebijeenkomst “Geen zorgen voor de dag van morgen” €7,50
Veel mensen genieten van het leven en staan niet stil bij het moment van overlijden.

Het is een zorg minder voor u en uw dierbaren als u uw wensen duidelijk heeft aangegeven.

U krijgt gratis een Nabestaandendossier aangeboden van de Stichting Sint Jacob.

Vrijdag 30 maart 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Boerhaave, Louis Pasteurstraat 9, Haarlem

Lezing “Erfrecht” €5,-
Zeer aan te bevelen in combinatie met “Geen zorgen voor de dag van morgen”.

Op veler verzoek een interessante lezing over de verschillen tussen het oude en nieuwe erfrecht,
testamenten en successiewet.

Vrijdag 6 april 2012 van 14.30 - 15.30 uur, Boerhaave, Louis Pasteurstraat 9, Haarlem

Lezing “Levensvragen en ouder worden” €5,-
Het gaat tijdens deze lezing over uw verhaal rondom het ouder worden.
Vrijdag 11 mei 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Boerhaave, Louis Pasteurstraat 9, Haarlem



Lezing “Overeenkomsten in religie” €5,-
Tijdens deze middag gaan we de dialoog aan over de overeenkomsten en verschillen tussen het
Jodendom — Christendom en de Islam.

Vrijdag 13 april van 14.30 - 16.30 uur, Dennenheuvel, Dennenweg 6-8, Bloemendaal

Lezing “De glans van grijs” €7,50
Tijdens deze lezing door de bekende auteur Liebje Hoekendijk wordt met een kritische blik en een

flinke dosis humor het ouder worden in de Nederlandse samenleving besproken.

Woensdag 25 april 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Boerhaave, Louis Pasteurstraat 9, Haarlem

Cursus “Hoe leg ik sociale contacten” - 4 bijeenkomsten € 30,-
De baan waarin voldoening werd gevonden houdt op, het lijf laat het afweten en er is niemand
meer die onze zorg nodig heeft. Het kan aanleiding zijn om eenzaam te worden. In de cursus sociale
contacten kijken we samen naar mogelijkheden en krijgt u tips om het leven weer zinvol/prettig te
maken.
4 woensdagmiddagen 9 - 16 - 23 - 30 mei 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Sint Jacob in de Hout,
Zuiderhoutlaan 1, Haarlem
€7,50

Cursus “Help, ik slaap niet goed”
Tijdens deze cursus krijgt u informatie aangereikt over oorzaken, slaapmedicatie en de invloed van
gewoonten.
U krijgt oplossingen aangereikt om slaapproblemen te voorkomen en erna? Lekker slapen!
Woensdag 16 mei 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Boerhaave, Louis Pasteurstraat 9, Haarlem

€5,-
Hulp bij thuisadministratie
Ziet u af en toe de bekende "bomen in het bos” ook niet meer?
U bent werkelijk de enige niet. Deze bijeenkomst is bedoeld om uw administra-
tie op orde te krijgen en te houden.
Woensdag 6 juni 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Boerhaave, Louis Pasteurstraat
9, Haarlem

Kunst en Cultuur

Cursus “Leren kijken naar Kunst” - 4 bijeenkomsten

Na de cursus gaat u meer “beslagen ten ijs” naar tentoonstellingen over
moderne en oude kunst

4 vrijdagmiddagen: 16 - 23 - 30 maart /6 april 2012 14.30 - 16.30 uur,
Dennenheuvel, Dennenweg 6-8, Bloemendaal

Cursus “Egypte - de oudste bron van onze cultuur” € 30,-
De verkenningstocht door de geschiedenis leidt ons langs de ontwikkelingen
in de bouwkunst, het koningschap, godsdienstrevolutie en de ondergang.
4 vrijdagmiddagen: 4 - 11-18- 25 april 2012 van 14.30 - 16.30 uur,
Dennenheuvel, Dennenweg 6-8, Bloemendaal




Lezing “De geallieerde bombardementen op Duitsland 1939 - 1945" € 7,50
Een prikkelende lezing over de vraag of de bombardementen gerechtvaardigd waren of misdadig?

De laatste jaren is de kritiek hierop toegenomen. Tevens aandacht voor de menselijke kant.

Woensdag 11 mei 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Sint Jacob in de Hout, Zuiderhoutlaan 1, Haarlem

Lezing "Amsterdamse school en De Pijp” €7,50
Een stijl in de bouwkunst te plaatsen in de periode van de Moderne Bouwkunst, waartoe ook o.a.

De Stijl, het Nieuwe Bouwen, de Chicagoschool en het Expressionisme gerekend worden.

Vrijdag 18 mei 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Dennenheuvel, Dennenweg 6-8, Bloemendaal

“Cultuurhistorische wandeling door plan Zuid en “De Pijp" € 7,50
Aan te bevelen in combinatie met de lezing van 18 mei!

Het ontdekken van stratenpatronen, architectuur van de woningbouw en informatie over sociale
achtergronden.

Drankjes/lunch (in de Pijp) zijn voor eigen rekening.

Zaterdag 19 mei 2012 start 10.30 uur Centraal Station Amsterdam. Afsluiting 15.30 uur.

“Mozart - zijn gouden jaren” € 7,50
Na een korte inleiding wordt u rondgeleid door de ongelooflijke rijk-

dom aan muziek tijden de gouden jaren van Mozart , waarbij u kunt

" genieten van muziekfragmenten.

- Vrijdag 1juni 2012 van 14.30 - 16.30 uur, Dennenheuvel,

= Dennenweg 6-8, Bloemendaal
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Antwoordstrook graag naar onderstaand adres opsturen (een postzegel is niet nodig):
JacobAcademie, Antwoordnummer 1451, 2000 WD Haarlem

ONTWERP SINT JACOB



